Dom Pomocy Spotecznej
,, ZLOTA JESIEN
* 47-400 Raclbérz; ul. Grzonki 1

tel. 32/415 3136, tel. /fax 324152001 ZARZADZENIE Nr6 /2023
Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej ,,Ztota Jesien” w Raciborzu
z dnia 9 marca 2023 r.

w sprawie : wprowadzenia Regulaminu $wiadczenia ushugi opieki wytchnieniowej
w ramach programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2023 w formie pobytu
calodobowego w Domu Pomocy Spolecznej ,,Zlota Jesien” w Raciborzu

Na podstawie ‘§ 5 ust. 4 statutu Domu Pomocy Spotecznej ,,Ztota Jesien” w Raciborzu
nadanego uchwalg nr XL1/323/2022 Rady Powiatu Raciborskiego z dnia 31 maja 2022 r.
w sprawie nadania statutu Domowi Pomocy Spotecznej ,,Ztota Jesien” w Raciborzu oraz
uchwaly nr 198/1134/2022 Zarzadu Powiatu Raciborskiego z dnia 10 listopada 2022 r.
w sprawie przystapienia Powiatu Raciborskiego do Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej pn.: ,,Opieka wytchnieniowa — edycja 2023 oraz zasad udzielania pomocy w ramach
tego Programu, zarzadzam, co nastepuje

§ 1. Wprowadzam Regulaminu $wiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w ramach
programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2023 w formie pobytu catodobowego w Domu
Pomocy Spolecznej ,,Ztota Jesien” w Raciborzu stanowigcy zatacznik do niniejszego
zarzadzenia.

§ 2. Zobowiagzuj¢ kierownikow komorek organizacyjnych do zapoznania sie z trescig
Regulaminu oraz przekazanie podlegtym pracownikom informacji o dostepnoéci Regulaminu
na stronie internetowej Domu w zakladce ,,opieka wytchnieniowa”.

§ 3. Nadzér nad realizacjg zarzadzenia powierzam Kierownikowi Dzialu Socjalno-
Wspierajgcego .

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania i podania go do wiadomosci poprzez
publikacj¢ na stronie https://www.zlota-jesien-dps.pl , zaktadka ,,opieka wytchnieniowa”.

DYREKTOR

Domy P, cy Spoleczne
"'Zlota fen’’ w RacibOeru
~ Matgork ' czyriska



Zatacznik do zarzadzenia Nr 6 /2023

Dyrektora DPS ,,Ztota Jesien” w Raciborzu z dnia 9 marca 2023 r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu $wiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej

w ramach programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2023 w formie pobytu catodobowego w Domu Pomocy
' \ Spotecznej ,,Ztota Jesien” w Raciborzu

Regulamin swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej
w ramach programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2023
w formle pobytu calodobowego w Domu Pomocy Spolecznej
wZlota Jesien” w Raciborzu

Podstawa prawna:

art. 7 ust. 5 oraz art. 13 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2018r. o Funduszu Solidarnosciowym (Dz.U.
z 2020, poz. 1787 ze zm.), '

Program Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2023.
uchwata nr 198/1134/2022 Zarzadu Powiatu Raciborskiego z dnia 10 listopada 2022 r.
W sprawie przystapienia Powiatu Raciborskiego do Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej pn.: ,,Opieka wytchnieniowa — edycja 2023 oraz zasad udzielania pomocy w ramach
tego Programu, .

§1

Postanowienia ogolne

. Gtownym celem Programu ,,Opieka wytchnieniowa” —edycja 2023, zwanym dalej Programem,

Jest wsparcie-cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednia opieke nad:
osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci oraz orzeczeniami réwnowaznymi — poprzez
mozliwos$¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowe;.

. Program w roku 2023 realizowany bedzie w formle pobytu catodobowego, w wymiarze do 14 dni

dla jednego uczestnika.

. Usluga opieki wytchnieniowe;j poiega na czasowym odcigzeniu opiékunéw sprawujgcych

bezposrednia opieke nad osobami niepetnosprawnymi od codziennych obowiazkéw polegajacych

 na sprawowaniu -opieki, poprzez stworzenie opiekunom mozliwosci wykorzystania czasu

na odpoczynek i regeneracj¢ jak rowniez na zalatwienie niezbednych spraw.

4. Program jest skierowany do mieszkancéw Powiatu Raciborskiego.

. Ustuga opieki wytchnieniowej bedzie realizowana w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” —

edycja 2023 do dnia 31 grudnia 2023 roku.

. Realizatorem Programu z ramienia Powiatu Raciborskiego jest Dom Pomocy Spolecznej

»Zlota Jesien” w Raciborzu.

§2

Zasady uczestnictwa w Programie ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2023

. W roku 2023 w ramach Programu ustugami opieki wytchnieniowej planowane Jest objecie

ustugami opieki wytchnieniowej do 31 os6b niepetnosprawnych.



2. Zgloszenie przystapienia do Programu nastepuje poprzez ztozenie:

a) Karty zgloszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2023 — stanowiacej zalacznik
nr 7 do Programu Ministra Rodziny i Polityki Spofecznej ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja
2023,

+ b) kserokopii aktualnego orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnoséci lub orzeczenia
réwnowaznego osoby niepetnosprawnej objetej wsparciem (oryginat orzeczenia do wgladu),

¢) podpisanej klauzuli informacyjnej RODO stanowiacej zatacznik nr1 do ninigjszego
Regulaminu,

d) oswiadczenia o niekorzystaniu z innych form wsparcia — stanowiacego zalacznik nr 2
do niniejszego Regulaminu,

e) Karty pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriéw oceny — Skali FIM
— stanowigcej zalacznik nr 6 do Programu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Opieka-
wytchnieniowa” — edycja 2023, ktérag wypelnia lekarz rodzinny/lekarz rehabilitacji medyczne;j/

~fizjoterapeuta/pielegniarka.

3. Karta pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteridow oceny nie jest
dokumentem obowigzkowym, jednak w przypadku duzej liczby zgloszen uczestnicy Programu
posiadajacy Karte, z ktérej wynikaé bedzie konieczno$¢ wsparcia, beda mieé‘zapewniony dostep
do ustugi opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci.

4. Zgloszenia beda przyjmowane w formie pisemnej w siedzibie Domu Pomocy Spotecznej
»Ztota Jesien” w Raciborzu, ul. Grzonki 1, od poniedziatku do pigtku, w godzinach:
od 8:00 do 15:00.

5. Zgloszenie do Programu nie jest rtownoznaczne z przyznaniem ustugi opieki wytchnieniowe;j.

6. Zgloszenia bedg podlegaly ocenie formalnej. Ocena formalna polega na sprawdzeniu kompletnosci
ztozonych dokumentéw, w tym wazno$ci orzeczenia o stopniu niepe{nosprawnos’ci/orzéczénia
rownowaznego.

7. W przypadku ztozenia niekompletnego zgloszenia Pracownik socjalny DPS ,Ziota Jesien”
w Raciborzu poinformuje pisemnie o wystepujacych w zgloszeniu brakach, ktére powinny zostaé
usunigte w terminie 7 dni kalendarzowych od dnia odebrania powiadomienia pod rygorem
pozostawienia zgloszenia bez rozpatrzenia. “

8. Kompletne wnioski beda podlegaly ocenie merytorycznej w celu zakwalifikowania 0sob
do skorzystania z ustugi opieki wytchnieniowe;j.

9. W przypadku wigkszej liczby zgloszen, ponad limit miejsc w Programie, w pierwszej kolejnosci
do Programu zostang zakwalifikowani opiekunowie os6b niepetnosprawnych, ktére otrzymé}y
od 18 do 75 punktéw na Karcie pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych
kryteriow oceny — Skali FIM . v

10.0sobom  kwalifikujgcym’ si¢ do udziatu w Programie, ktérym nie przyznano ustugi

z powodu:

- braku mozliwosci skorzystania z ustugi we wskazanym terminie — zostanie zaf)roponowany

inny termin,
~ wykorzystania limitu uczestnikow lub srodkoéw ~ zostang wpisane na liste rezerwowa.

I1.W przypadku rezygnacji osoby zakwalifikowanej, bedzie wskazywana kolejna osoba z listy
rezerwowe;.

12.Pracownik socjalny poinformuje pisemnie i telefonicznie o przyznaniu lub odmowie przyznania

ustugi opieki wytchnieniowej.
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13.W sytuacji naglej lub losowej ustuga opieki wytchnieniowej moze by¢ przyznana bez Karty

- zgloszenia do Programu, pod warunkiem posiadania wolnych miejsc.

14.D0kum‘ént, o ktorym mowa w ust. 13 musi zostaé uzupetniony niezwlocznie w terminie
nie dhuzszym niz 3 dni robocze od momentu udzielenia pomocy. Niezbedne jest jednak
przedtozenie aktualnego orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci.

15.W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu osoba wraz z Karta pomiaru sklada
oswiadczenie o wczesniejszym korzystaniu/lub niekorzystaniu z ustug opieki wytchnieniowej
w innej gminie fub powiecie.

16.W ramach ustalonego limitu 14 dni w roku 2023 przypadajacych na 1 uczestnika mozliwe jest
kilkakrotne skorzystanie z ustugi opieki wytchnieniowej w dogodnych terminach ustalonych
z Realizatorem Programu.

§3

Zakres ustug i jej finansowanie

1. Opieka wytchnieniowa realizowana przez Dom Pomocy Spofecznej ,,Ztota Jesien” w Raciborzu
polega na wsparciu opiekunéw osoby niepetnosprawnej w postaci pobytu catodobowego osoby
bedacej pod ich opieka w miejscu $wiadczenia ustugi wytchnieniowej, trwajacego lacznie nie
wiecej niz 14 dni kalendarzowych.

2. Miejscem $wiadczenia opieki wytchnieniowej, o ktorym mowa w ust. 1, jest wydzielony segment

~ Domu Pomocy Spotecznej ,,Zlota jesien” w Raciborzu ul. Grzonki 1.

3. Usluga opieki wytchnieniowej przewiduje:

a) zabezpieczenie pobytu w pokoju dostosowanym dla osoby niepelnosprawnej w miejscu‘
swiadczenia ustugi wytchnieniowe;j, \

b) ustugi opiekuncze,

c¢) catodobowe wyzywienie.

4. Osoba niepetnosprawna ani opiekun osoby niepetnosprawnej nie ponosza odplatnosci
za $wiadczone ustugi opieki wytchnieniowej. ‘

5. Opiekun osoby niepelnosprawnej powinien zabezpieczyé osobe niepetnosprawng we wszystkie
niezbedne do codziennego funkcjonowania ubrania i $rodki higieny osobistej. Ponadto opiekun
osoby niepelnosprawnej zabezpiecza finansowo te osobe w przypadku innych, doraznych potrzeb
wyniktymi w trakcie pobytu.

§4
Prawa opiekuna osoby niepelnosprawnej

1. Opiekun osoby niepelnosprawnej ma prawo do skorzystania ze wsparcia przystugujacego mu
w zwigzku z realizacja ustugi opieki wytchnieniowej w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa”
— edycja 2023 Ministerstwa Rodziny i'Polityki Spolecznej finansowanego ze $rodkéw Funduszu
Solidarnosciowego. '

2. Opiekun osoby niepelnosprawnej ma prawo do informacji na temat podopiecznego w trakcie
calego pobytu w miejscu §wiadczenia ustugi wytchnieniowe;j.

3. Opiekun osoby niepetnosprawnej ma prawo do odwiedzania podopiecznego w czasie jego pobytu
w migjscu $wiadczenia ustugi wytchnieniowej.



. Opiekun osoby niepelnosprawnej ma prawo, za zgods i wolg podopiecznego do zabrania go
z  Placdwki, ~w  ktorej realizowana  jest usluga  opieki ‘wytchnieniowej
w terminie wezesniejszym w uzgodnieniu z Realizatorem Ustugi.

§5
Obowiazki opiekuna osoby niepelnosprawnej

. Opiekun osoby niepelnosprawnej ma obowiazek przywiez¢é podopiecznego w wyznaczonym dniu

do placowki swiadczacej catodobowo ustugi opieki wytchnieniowe;.

. W dniu przyjazdu opiekun osoby niepelnosprawnej ma obowiazek dostarczyé:

1) zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia podopiecznego nie starsze niz 14 dni,

2) leki w oryginalnych opakowaniach wraz z informacja od lekarza o dawkowaniu i sposobie
podawania (w ilo$ci wystarczajacej na czas pobytu),

3) informacje o zaleceniach dietetycznych,

4) informacje o uczuleniach,

5) informacj¢ o rozkladzie dnia,

6) wyroby chlonne (pieluchomajtki, pampersy),

7) $rodki i przybory do higieny osobistej,

8) odziez i obuwie na zmiane,

9) pomoce ortopedyczne.

3. Opiekun osoby niepetnosprawnej jest zobowigzany do odbycia rozmowy z przedstawicielem

Realizatora w celu udzielenia jak najdokladniejszych informacji na temat stanu zdrowia |

podopiecznego, sposobu jego funkcjonowania oraz biezacych potrzeb.

. W przypadku o0s6b ubezwlasnowolnionych czgsciowo lub catkowicie niezbedne jest

przedstawienie oryginalu postanowienia o ustanowieniu opieki, jak rowniez wskazanie wlasciwego

sadu prowadzacego nadzér.

. Opiekun osoby niepetnosprawnej ma obowiazek wyrazi¢ zgode na:

— wezwanie pomocy medycznej oraz przekazanie danych osobowych,

— pomoc personelu przy podawaniu lekow,

— przetwarzanie danych osobowych.

. Opiekun osoby niepetnosprawnej jest zobowigzany do pozostawienia danych kontaktowych

do siebie lub ewentualnie do osoby, ktéra bedzie dostepna pod jego nieobecnosé.

. Opiekun osoby niepelnosprawnej jest zobowigzany odebraé niezwlocznie podopiecznego

z placowki w przypadku, gdy jego stan zdrowia uniemozliwia dalsza realizacje ustugi.

. W przypadku naglego zachorowania opiekun osoby niepelnosprawnej jest zobowigzany

do wykupienia i dostarczenia lekdéw zaleconych przez lekarza.

. Opiekun osoby niepetnosprawnej jest zobowiazany do podania informacji na temat lekarza POZ —

wzor o$wiadczenia stanowi zalgcznik nr 3 do niniejszego Regulaminu.

- 10.Opiekun osoby niepelnosprawnej -jest zobowigzany do odebrania podopiecznego w chwili

zakonczenia ustugi.



§6

Postanowienia konncowe

.. Opiekun z ramienia Realizatora petnigcy dyzur w zakresie ushugi opieki wytchnieniowej i osoba

niepetnosprawna Kkorzystajaca z opieki wytchnieniowej majg obowigzek traktowania sie

z szacunkiem. v

. Osoba niepelnosprawna objeta ustuga opieki wytchnieniowej ma prawo do :

a) udzialu w zaplanowanych formach wsparcia, zgodnie z ramowym planem dnia stanowigcym
zatacznik nr 4 do niniejszego Regulaminu,

b) zglaszania uwag i oceny formy wsparcia, ktorymi zostat objety w realizowanym Programie.

. Osoba niepetnosprawna, ktorej przyznano ustuge opieki wytchnieniowej w ramach Programu

lub jej opiekun sa zobowiazani do wczesniejszego poinformowania Realizatora Programu

o ewentualnej nieobecno$ci w wyznaczonym terminie.

. W przypadku zmiany danych zawartych w zgloszeniu, w tym rezygnacji z ustug opieki

wytchnieniowej nalezy poinformowaé o tym niezwlocznie Realizatora Programu.

. W sytuacjach bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia zaréwno opiekun osoby

niepelnosprawnej jak 1 osoba niepelnosprawna zobowigzani sa w miare mozliwosci

do niezwlocznego powiadomienia odpowiednich stuzb i Realizatora Programu.

. Placéwka s$wiadczaca ushugi opieki wytchnieniowej ma prawo odmoéwié zreahzowama ustugi

opieki wytchnieniowe;j:

a) w sytuacjach zagrazajacych zyciu lub zdrowiu osoby niepe’m(')spréwnej,

- b) w przypadkach, w ktorych okolicznosci wskazujg na mozliwosé wyrzadzenia szkody osobom
trzecim lub tamania przepiséw prawa,

¢) w innych uzasadnionych przypadkach (np. dtugotrwate niekorzystanie z przyznanej, w ramach
programu, pomocy).

. Placéwka $wiadczaca ustugi opieki wytchnieniowej zobowigzana jest do realizacji zleconych

czynnosci z zachowaniem nalezytej starannosci, jak rOwniez zabezpieczenia i zachowania

' w tajemnicy — zaréwno w trakcie trwania umowy, jak i po jej ustaniu — wszelkich informacji

i danych osobowych, nie bedacych jawnymi, do ktérych uzyska dostep w zwiazku z realizacja

powierzonych zadan. |

. Realizator Programu jest zobowigzany do przeprowadzania doraznych kontroli i monitorowania

Swiadczonych ustug opieki wytchnieniowej. Czynnosci w ramach kontroli i monitorowania

przeprowadzane s3 i dokumentowane bezpo$rednio w miejscu realizacji ustug zgodnie z Kartg

rozliczenia ustug opieki wytchnieniowej, stanowigcej zatacznik nr 8 do Programu Ministra

Rodziny i Polityki Spotecznej ,, Opieka wytchnieniowa” — edycja 2023

. Realizator Projektu zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian do Regulammu lub ujecia

w nim dodatkowych postanowien.

10.W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie maja obowigzujace

wytyczne dotyczace Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2023.

Malgorzata Krawczyriska



