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KLESZCZowanka zostata stworzona specjalnie dla Was.
Niech ta kolorowanka, ktora jest jednoczesnie ksigzeczkg z ciekawostkami

: s i tamigtdwkami o kleszczach stanie sie otwartg przestrzenia do dziatania.
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; Rysujcie, koloruijcie, piszcie, dodawajcie swoje obrazki i litery.
e Niech powstanie Wasze wyjatkowe dzieto.
Wspaniatej zabawy

Szanowni Dorosli - Rodzice, Dziadkowie, Opiekunowie, Nauczyciele!
Zapraszamy Was do wspodlnego spedzenia czasu z Dzie¢mi w towarzystwie
kolorowanki edukacyjnej. Mamy nadzieje, ze ksigzeczka wesprze Was w prowadzeniu
waznych rozmow w formie zabawy, o tym, jak chronic sie przed kleszczami.
Przyjemnej podrdzy w swiat kreatywnosci.

Z pozdrowieniami

Warmirsko-Mazurski Paristwowy Aneta Czarniecka Dyrektor Regionalnej Dyrekcji
Wojewddzki Inspektor Sanitarny Obrazownik Lasow Paristwowych w Olsztynie



JESTESMY PAJECZAKAMI

ZYJEMY NAWET PO 3. LAT

JESTESMY PASOZYTAMI
ZYWIACYMI SIE KRWIA
ZWIERZAT | LUPZI

‘__‘\M/Q/ PAN KLESZCZ



POLACZ KROPKI
| ZNAJDZ KLESZCZA
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KLESZLZ TO TEZ ZWIERZ. CIEKAWE, €O O NIM WIESZZ







ZYWICIELE

KLESZCZA

KLESZCZE ZYWIA SIE KRWIA LUDZI | ZWIERZAT



O cztowiek
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O zasa

POKOLORUJ NAS :)



0SOBNIKI POROSEE




GLODPNY KLESZCZ JEST MALY | PLASKI, A NAJEDPZONY, PUZY | PEKATY
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LUBIMY TAKIE MIEJSCA JAK: tAKI, PARKI, LASY, OGROPY, PLACE ZABAW
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GPZle NAS
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TU WPISZ WYNIK
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NA KLeszcze!
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POLICZ WSZYSTKIE
KLeSZLCZE

POKOLORUJ ZNAK
NA ZOtTO

t
a2l

KLESZCZE MOGA PRZENOSIE NIEBEZPIECZNE CHOROBY,
W TYM BORELIOZE | KLESZLZOWE ZAPALENIE OPON MOZEOWY CH



WYKRESL WYRAZY Z LISTY,

WYKREéL ANK A SKRESLAJ W PIONIE | W POZIOMIE

KLESZCZ
NIMFA
LARWA
JAJO
TRAWY
LAS
LAKI
PARK
. OGROD
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NIESKRESLONE LITERY CZYTANE POZIOMO UTWORZA HASLO. WPISZ JE W BIALE POLA
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ZASADA T CHRON sle

OPPOWIEPNIE UBRANIE PRZED KLESZCLZAMI

NOS UBRANIE, KTORE MOZE CIE OCHRONIE. ZAKEAPAJ WYSOKIE BUTY,
PLUGIE SPOPNIE, BLUZE Z PLUGIM REKAWEM, NAKRYLCIE GLOWY




. CHRON Sle ZASADA II

PRZED KLESZAZAMI . EROPKI OPSTRASZAJACE
| d KLESZCZE

PAMIETAJ, ZE TYLKO POROSLY POTRAFI BEZPIECZNIE UZYE
SRODPKOW OPSTRASZAJACYCH KLESZCZE




ZASADA TIT CHRON siE

OGLAPANIE | SPRAWDPZANIE : PRZED KLESZCZAMI
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GPY WROLISZ ZE SPACERVU,
GDZIE MOGLY WYSTEPOWAL
KLESZCZE, WYTRZEP UBRANIE
| Z POMOCA POROSLEGO
POKLAPNIE OBEJRZYJ

SWOJE CIALO




CHRON sle

PRZED KLESZCZAMI :

KILKA ZASAD JUZ POBRZE ZNAM
DZIEKI TEMU PEWNOSE MAM,
JAK CHRONIC SIE PRZED KLESZEZAMI,
MALYMI, ALE GROZNYMI PAJECZAKAMI

N

OPPOWIEDPNIE UBRANIE, NAKRYCIE GLOWY

| PO WYJSLIA JESTEM JUZ GOTOWY.
SRODKI OPSTRASZAJACE Z POROSEYMI STOSUUE,
A PO POWROLIE CIALO UWAZNIE OBSERWUJE
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KLesziza
e p— 4
KTO JAK
Y, ZAWSZE DOROSLY [ sezpieeznie
USUWA KLESZCEZE \/ oppowiepNImM PRZYRZADEM
NA PRZYKLAPD:
TO WAZNE!

JESLI ZAUWAZYSZ
NA SWOIM CIELE KLESZCZA,
2605 sl PO OPIEKUNA!
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USUWANIE

KLeszcizA

7/

POBRZE ZLe

NALEZY: NIE WOLNO:

scisKaé, pusié
CIAGNAL, wYpRAPYWAL
UCINAG, PrZYPALAG
SMAROWAL TLUSZLZEM

J CHWYTAE UAK NAUBLIZEU SKORY
V' WYcelacaé RUCHEM 0BROTOWYM

X XX X
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MIEJUSCE NA SKORZE PO WYCIAGNIECIU KLESZLZA
ZAWSZE TRZEBA ZPEZYNFEKOWAL




CIEKAWOSTKI
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KLESZCZE BUDZA su;\
Z ZIMOWEGO SNU,

GPY TEMPERATURA

POWIETRZA 0SIAGA POWYZEJ

5. STOPNI CELSJUSZA

LUBIA MIEJUSCA

ZACIENIONE,
WILGOTNE
| PRZEWIEWNE KLESZCZE WPUSZEZAJA
\ SUBSTANCUE ZNIECZULAJACE,
WIEC UKLUCIE
/ NIE BOLI

KLeszcz
NIE LATA
| NIE sKACZE -~ —
NIE WCHOPZI HISTORIA KLESZLZY SIEGA
NA PRZEWA, TYLK M CZASOW PINOZAUROW
NA TRAWY
KRZEWY SZCZATKI KLESZCZA
| PAPROCIE ZNALEZIONO ZATOPIONE
W BURSZTYNIE
, \ \ SPRZED OKOtO
99. MILIONOW LAT!
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SZANUJAC ZIELEN, KORZYSTAJ Z PIEKNA PRZYROPDY.
PAMIETAJ O KLESZEZACH | CHRON SIE PRZED NIMI




i i CZY PAMIETASZ?

L. 7
— WYTez méze

|. PLACZEGO NALEZY UWAZAE NA KLESZCZE?

2. JAK ZABEZPIECZYE SIE PRZED KLESZEZAMIZ

3. 6PZIE NAJCZESCIEJ SPOTYKA SIE KLESZLZE? F@
4. PLACZEGO UKLUCIE KLESZCZA NIE BOLIZ

5. C0 NALEZY ZROBIE, GPY ZAUWAZYSZ NA SKORZE KLESZLZAZR

6. KTO POWINIEN USUNAG KLESZCZAZ
7. CZEGO NIE WOLNO ROBIE PRZY USUWANIU KLESZCLZAZ
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Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Olsztynie

ul. Zotnierska 16, 10-561 Olsztyn
e-mail: wsse.olsztyn@pis.gov.pl, www.gov.pl/web/wsse-olsztyn
facebook.com/wsseolsztyn/, twitter.com/wsseolsztyn

N ( - a
-@BROZOWNTK

llustracje: Aneta Czarniecka
info@obrazownik.pl, Facebook i Instagram: Obrazownik
Teksty: Aneta Czarniecka we wspotpracy z Oddziatem Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie

PARTNERZY:

Regionalna Dyrekcja www.olsztyn.lasy.gov.pl
Laséw Paristwowych w Olsztynie facebook.com/rdlpOlsztyn

Warminsko-Mazurskie Stowarzyszenie
Higieny i Zdrowia Publicznego w Olsziynie

ANLY3IdA238 22V1dW3az93
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